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1. UvVoD

Ugelem navrzenych VZT zafizeni je zajisténi mikroklimatickych podminek v jednotlivych prostorach ve
smyslu nasledujicich norem, smérnic a predpisu:
Nafizeni viady CR €.361/2007 Sb., kterym se stanovuji podminky ochrany zdravi zaméstnancu pfi praci;
véetné zmén uvedenych v nafizeni viady ¢.68/2010 Sb.; 93/2012 a 9/2013 Sb.;
« Nafizeni vlady CR &.410/2005 Sb., kterym se stanovuji hygienické pozadavky na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych;
« Nafizeni vliady CR ¢&.272/2011Sb., véetné Uprav ¢.217/2016 Sb. o nejvyssich pfipustnych hodnotach
hluku a vibraci
« Nafizeni vlady CR &.272/2011Sb. o nejvy$sich pripustnych hodnotach hluku a vibraci
« CSN 12 7010 — Navrhovani vétracich a klimatizaénich zafizeni;
« CSN 73 0802 — Pozarni bezpe&nost staveb
« CSN 73 0872 — Ochrana staveb proti $ifeni pozaru VZT zaFizenim;
« CSN 73 4108 — Satny, umyvarny a zachody
Z&kladnim podkladem pro vypracovani projektu VZT byly stavebni vykresy a podklady predané Ing.
Milanem Pelikanem, dale pak byly zohlednény platné Ceské normy, smérnice a pfedpisy a pozadavky
investora.
Rovnéz byly pouzity technické podklady vyrobcl tuzemskych i zahrani¢nich VZT a klimatiza¢nich
zafizeni, statni normy CSN, smérnice, predpisy, véstnik MZd CR a odborna literatura.
Vypoctové hodnoty klimatickych pomeéra:
misto: Zd'ar nad Sazavou
nadmorska vyska: 580 m n.m.
vypoctové teploty vzduch: léto 32 °C, rel.vlhkost 35% RH
zima - 15 °C, rel.vihkost 90% RH

2. POPIS TECHNICKEHO RESENi VETRANI

Vétrani télocvicny 1

Navrzena koncepce soustavy vétrani je zalozena na pozadavku zvySeni ucinnosti vétrani prostor a
snizeni spotfeby energie na vétrani. Vétrani bude teplovzdusné s filtraci a rekuperaci tepla az 96% (suchéa
dle ErP 83%), elektrickym dohfevem, pfipravou pro chlazeni (moznost budouciho doplnéni) a cirkulaci.

Navrzeny vzduchovy vykon zafizeni bude respektovat potfebu vétrani na osoby, ktera €ini pro osoby
s fyzickou zatézi 90 m3hod. Pfi béZném osazeni 30 studentl, ¢ini navrzeny vzduchovy vykon az 2700
mdhod, coz odpovida nucené vyméné vzduchu v prostoru télocviény cca 1,15x/h. Vzduchotechnika bude
provozovana v rovnotlaku.

Vzduchotechnické zafizeni bude v béZzném provozu slouzit pouze pro vétrani, ale v zimnim obdobi
mize byt v rezimu cirkulace vzduchu vyuzito i pro rychlejsi zatop télocviény a tim podpofit systém vytapéni
pfi zatopu a snizeni vertikalniho teplotniho gradientu. V rezimu vétrani a sepnutém automatickém provozu
dle ¢idla kvality vzduchu a CO2, bube pfi zvySovani poc¢tu sportujicich osob a rostouci koncentraci CO2
fizeno mnozstvi vétraciho vzduchu a tim udrzovano vnitfni prostredi v pfipustnych mezich (max. 1500ppm).




Teplotné upraveny venkovni vzduch bude pfivadén vzduchotechnickym potrubim pod stropem haly
nad okny a pfivodnimi tryskami vyfukovan do prostoru télocviény. Odvod vzduchu bude feSen z prostoru
télocviény obdélnikovymi vyustkami, osazenymi na odtahovém kruhovém potrubi, vedeném pod stropem
haly, podél vnitini proté&jsi stény. Pfivodni a odvodni potrubi bude vyvedeno pfes sténu objektu k vzt
jednotce, osazené na stavajici stfeSe socialniho zazemi télocvi¢en. Potrubi se osadi burikovymi tlumici hluku
(pro snizeni hluku $ificiho se potrubim a spinéni pozadavku pfipustnych hodnot hluku dle NV &. 272/2011
Sb.).

Vzduchotechnicka jednotka bude vybavena by-passem, ktery zajiStuje externi obtok venkovniho
vzduchu v jednotce mimo rekuperacni vymeénik v letnim obdobi. Automatické ovladani klapky by-passu je
mozné servopohonem podle teploty pfivadéného vzduchu.

Dale jednotka obsahuje a umozriuje:

- automatickou klapku pfivodniho ¢erstvého vzduchu, odpadniho znehodnoceného vzduchu a
cirkulace

- ovladani otacek ventilatorl, protimrazovou ochranu rekuperaéniho vymeéniku, automatické ovladani
by-passu a fizeni elektrického dohfivace

- digitalni regulaci s moznosti nastaveni provozu na tydennich hodindch — sinvestorem bylo
dohodnuto, Ze jednotky budou bez ovladacich panell, profese elektro zajisti pfipojeni jednotky ethernetovym
kabelem a ovladani bude vzdalené pres zvolené PC s pfipojenim pres IP adresu

- profese elektro dle domluvy s investorem doplni jednoduché spinace z prostor télocvicen (pro
jednoduché sepnuti vzt zafizeni na prfednastaveny ¢as)

- systém MaR je doplnén o Cidlo koncentrace CO2 a kvality vzduchu pro moznost automatického
fizeni mnozstvi vétraciho vzduchu

- v¢etné ethernetového pfipojeni

Odsévaci a privodni potrubi bude uchyceno pomoci stropnich zavést a konzol. Ctyfhranné potrubi
bude vyrobeno z predizolovanych paneld (tvrda polyuretanova péna potazena z obou stran hlinikovou folii,
z venkovni strany zesilenou). Kruhové potrubi z pozinkovaného plechu, opatfeného dle potfeby tepelnou
izolaci.

Vétrani télocvicény 2

Navrzena koncepce soustavy vétrani je zalozena na pozadavku zvySeni ucinnosti vétrani prostor a
snizeni spotfeby energie na vétrani. Vétrani bude teplovzdusné s filtraci a rekuperaci tepla az 96% (suchéa
dle ErP 83%), elektrickym dohfevem, pfipravou pro chlazeni (moznost budouciho doplnéni) a cirkulaci.

Navrzeny vzduchovy vykon zafizeni bude respektovat potfebu vétrani na osoby, ktera €ini pro osoby
s fyzickou zatézi 90 m3/hod. Pfi bézném osazeni 30 studentl, ¢ini navrzeny vzduchovy vykon az 2700
mdhod, coz odpovida nucené vyméné vzduchu v prostoru télocviény cca 1,15x/h. Vzduchotechnika bude
provozovana v rovnotlaku.

Vzduchotechnické zafizeni bude v béZzném provozu slouzit pouze pro vétrani, ale v zimnim obdobi
mize byt v rezimu cirkulace vzduchu vyuzito i pro rychlejsi zatop télocviény a tim podpofit systém vytapéni
pfi zatopu a snizeni vertikalniho teplotniho gradientu. V rezimu vétrani a sepnutém automatickém provozu
dle ¢idla kvality vzduchu a CO2, bube pfi zvySovani poc¢tu sportujicich osob a rostouci koncentraci CO2
fizeno mnozstvi vétraciho vzduchu a tim udrzovano vnitfni prostredi v pfipustnych mezich (max. 1500ppm).

Teplotné upraveny venkovni vzduch bude pfivaddén vzduchotechnickym potrubim pod stropem haly
nad okny a pfivodnimi tryskami vyfukovan do prostoru télocvi¢ny. Odvod vzduchu bude feSen z prostoru
télocvicny obdélnikovymi vyustkami, osazenymi na odtahovém kruhovém potrubi, vedeném pod stropem
haly, podél vnitfni protéjSi stény. Pfivodni a odvodni potrubi bude vyvedeno pfes sténu objekiu k vzt
jednotce, osazené na stavajici stfeSe socialniho zazemi télocvien. Potrubi se osadi burikovymi tlumici hluku
(pro snizeni hluku Sificiho se potrubim a spinéni pozadavku pfipustnych hodnot hluku dle NV &. 272/2011
Sb.).

Vzduchotechnicka jednotka bude vybavena by-passem, ktery zajiStuje externi obtok venkovniho
vzduchu v jednotce mimo rekuperaéni vyménik v letnim obdobi. Automatické ovladani klapky by-passu je
mozné servopohonem podle teploty pfivadéného vzduchu.

Dale jednotka obsahuje a umozriuje:

- automatickou klapku pfivodniho cerstvého vzduchu, odpadniho znehodnoceného vzduchu a
cirkulace

- ovladani otacek ventilatord, protimrazovou ochranu rekuperaniho vyméniku, automatické ovladani
by-passu a fizeni elektrického dohfivace

- digitélni regulaci s moznosti nastaveni provozu na tydennich hodindch — s investorem bylo
dohodnuto, Ze jednotky budou bez ovladacich panell, profese elektro zajisti pfipojeni jednotky ethernetovym
kabelem a ovladani bude vzdalené pfes zvolené PC s pfipojenim pres IP adresu

- profese elektro dle domluvy s investorem dopini jednoduché spinace z prostor télocvicen (pro
jednoduché sepnuti vzt zafizeni na pfednastaveny ¢as)




- systém MaR je doplnén o ¢idlo koncentrace CO2 a kvality vzduchu pro moznost automatického
fizeni mnozstvi vétraciho vzduchu

- v€etné ethernetového pfipojeni

Odsévaci a privodni potrubi bude uchyceno pomoci stropnich zavést a konzol. Ctythranné potrubi
bude vyrobeno z predizolovanych paneld (tvrda polyuretanova péna potazena z obou stran hlinikovou folii,
z venkovni strany zesilenou). Kruhové potrubi z pozinkovaného plechu, opatfeného dle potfeby tepelnou
izolaci.

4. VSEOBECNE OPATRENI, BEZPECNOST PRACE, OBSLUHA A UDRZBA

Protipozarni opatreni

VS8echna vétraci vzduchotechnicka zafizeni budou feSena z hlediska protipozarnich opatfeni,
s respektovanim samostatnych protipozarnich Useku. V pfipadé, Ze vzduchotechnické potrubi prochazi vice
jak jednim pozarnim Usekem a ma plochou prifezu vy$si nez 40 000 mm2, musi byt pouzity vhodné
protipozarni klapky, pozarni izolace a sadrokartonové oblozeni s danou odolnosti.

Protihlukova opatreni

V8echna vzduchotechnickad zafizeni budou feSena z hlediska protihlukovych a protivibracnich
opatfeni, tj. pouziti izolatord chvéni, tlumicich vlozek a tlumicl hluku, s respektovanim pfislusnych
hygienickych predpisd a splnéni pozadavku pfipustnych hodnot hluku ve vnitfnim prostoru a venkovnim
prostoru dle NV €. 272/2011 Sb..

Rychlosti proudéni ve vzduchotechnickych potrubich a distribu¢nich odsavacich elementech jsou
voleny se zfetelem na hluk.

K zamezeni pfenosu hluku a chvéni ze vzduchotechnického potrubi pfi prichodu pres stény a stropy
bude provedeno ve vzduchotechnickych prarazech izolace potrubi od vlastni stavby oblozenim fibrexem
popfipadé jinou vhodnou izolaéni hmotou.

Bezpecnost prace a ochrana zdravi pri montazi a provozovani VZT zafizeni + obsluha a udrzba

PFi realizaci dila je nutno dodrzovat veSkeré platné predpisy ohledné bezpeénosti prace. Proto je
nutné, aby montdz a dodavku VZT provadéla odborna firma. PfislusSni pracovnici musi byt fadné proskoleni
z hlediska bezpecnosti prace a z hlediska veskerych Cinnosti, které budou provadét.

Provedeni stavby i jednotlivych dild vzduchotechniky musi umoznovat snadnou obsluhu a udrzbu.
Jednd se hlavné o zajisténi bezpecného pfistupu ke vSem Castem zafizeni, ktera vyzaduji pravidelnou
obsluhu a udrzbu.

Obecné Ize Fici, ze bude nutno pfi vystavbé i pfi provozovani VZT zafizeni dodrzet nasledujici nejzakladnéjsi

platné zakonné predpisy:

»  Zakonik prace — zéakon €. 262/2006 Sb.

» Za&kon €. 362/2007 Sb. o zajisténi dalSich podminek bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci

» Dale platné zakony o pozarni ochrané; o statnim odborném dozoru nad bezpecénosti prace; o evidenci a
registraci pracovnich Uraz( a o hlaSeni provoznich nehod (havarii) a poruch technickych zafizeni; o
odborné zpusobilosti v elektrotechnice; o Uzemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zakon); o
zékladnich pozadavcich k zajisténi bezpecnosti prace a technickych zafizeni a dale navazujici technické
normy CSN a CSN EN.

Pfed zahajenim provozu musi byt provéfeno, ze zafizeni bylo namontovano bez nedistot, prachu a
zbytka stavebniho materialu.

Pfi montazi VZT a klimatizacnich zafizeni je nutno dodrzovat podrobné pokyny pro montéaz
jednotlivych stroji a elementl, pfilozenych kvlastni dodavce zafizeni nebo uvedenych v pfisluSnych
normach vyrobce & dodavatele. Realizace a montaz v8ech klimatizacnich a VZT zafizeni vyzaduje zvlastni
specidlni montazni postupy, proto je nutné, aby montdz provadéla specializovanad firma, kterd ma
s obdobnymi realizacemi zkuSenost. Montaz musi byt provadéna odborné a musi byt dodrzovana veskera
bezpec. opatieni. Prace ve vysce nad 1,9 m mdze byt provadéna jen z bezpecného leseni.

Pro dodavku a montaz je nutno pouzivat zafizeni a vyrobkl, které jsou v bezvadném technickém
stavu, maji pfislusné atesty, osvédéeni a schvaleni o moznosti jejich pouziti v Ceské republice.

Zavésy a pfipadné podpéry potrubi &i jinych dill VZT zafizeni budou zhotoveny pfi montazi
z dodanych hutnich profilG; umisténi a roztede jednotlivych zavést uréi montazni firma v souladu s CSN 12
0595. Potrubi na zavésech ¢i podpérach bude podlozeno ryhovanou pryzi tloustky cca 5 mm z duvodu
omezeni prfenosu chvéni a nezadoucich vibraci.

Spoje vzduchovodd musi byt die CSN 34 1010 pfi montazi vodivé spojeny pro ochranu pied
nebezpeénym dotykovym napétim. Pro vodivé spojeni slouzi minimalné 2 vé&jifové podlozky CSN 02 7445,
vlozené pod hlavu Sroubl a matic. Tlumici vlozky a pryzové izolatory musi byt pfeklenuty pruznym vodivym
spojem v ramci montaze ¢asti elektro.

Dily vzduchovodd musi byt pfed montdzi ocistény, stejné tak i pfipadné stavebni kandly; po
Upravach dild, pfi kterych bylo pouzito svafovani, je nutno opravit nebo provést natér.




Béhem provozu je nutno zafizeni udrzovat v Cistoté. Pravidelné je nutno Cistit téZ vnitfek klimatizaéni
jednotky, zebrové plochy vyménika, provadét cisténi potrubi, vyménu filtracnich vliozek ve filtrech atd.
Intervaly cisténi zavisi na mistnich podminkdch a budou stanoveny provozovatelem dle zkuSenosti.
Doporucuje se vyménit filtr pfi dvojnasobku tlakové ztraty v Cistém stavu.

Do ostatni bézné udrzby patfi kontrola napéti femend, jejich napinani ¢i vyména, kontrola, promazani
a pripadna vymeéna lozisek, prohlidky a udrzba regula¢nich klapek, kontrola funkce spinacu a stykacu,
dotahovani svorek, stav izolaci ap.

O vysledcich v&ech prohlidek a kontrol musi byt provedeny zaznamy.

Kontrolu zafizeni bude provadét proskoleny pracovnik. VSichni pracovnici zajistujici obsluhu musi
dodrzovat platné bezpecénostni predpisy a musi byt pravidelné Skoleni.

Je uvazovano s tim, ze udrzba bude provadéna dodavatelsky.

5. POZADAVKY NA NAVAZUJiCi PROFESE

Stavebni upravy
Zaijistit prostupy pro vzduchotechnické potrubi, véetné jejich utésnéni a zapraveni.

Zaijistit oc. pozink. podstavec pro dvé vzduchotechnické jednotky na stfeSe objektu a vzt potrubi.

Opatfit v kazdé télocviéné 3 kusy prostorovych &idel kryci kovovou mfizkou.

Zaijistit zapraveni otvorti po demontovanych nastfeSnich ventilatorech na stfeSe objektu (4 kusy).

Soucasti stavebnich praci bude dle dohody s montazni firmou i pfipadné uchyceni zavésnych,
nosnych a podpérnych elementu.

Elektro + MaR

Profese elektroinstalace napoji zafizeni vzduchotechniky na rozvod el. energie.

Mérfeni a regulace vzt jednotek zajiStuje automatické udrzovani pozadovanych parametrd pfivodniho
vzduchu. Vzt jednotky budou vybaveny svoji fidici jednotkou, kterda bude ovladat chod celého zafizeni.
Jednotky budou dodavkou vzduchotechniky, jejich propojeni s €idly a ostatnimi regulaénimi elementy
provede profese elektro+MaR (Udaje elektro viz.vypis materialu, schéma zapojeni a podklady dodavatele).

Profese napoji veskeré zafizeni vzduchotechniky, ovlad. prvky a Fidici €leny na rozvod el. energie.

U spoju vzduchovodd musi byt provedeno vodivé propojeni, tlumici vlozky budou preklenuty pruznym
vodivym spojenim, v&echna el. zafizeni vzduchotechniky musi mit ochranu pfed nebezpeénym dotykovym
napétim a ochranu pred nebezpecnymi UCinky statické elektfiny.

Elektroinstalace bude provedena podle norem a musi vyhovovat platnym pfedpisim a danému
prostfedi, s ohledem na bezpe&ny provoz.

Profese elektro zajisti pfipojeni vzt jednotek ethernetovym kabelem - s investorem bylo dohodnuto, ze
jednotky budou bez ovladacich panell, ovladani bude vzdalené pres zvolené PC s pfipojenim pfes IP
adresy (na PC bude mozno kompletné ovladat vzt zafizeni, v€etné nastaveni tydenniho provozu a
automatického provozu dle ¢idel CO2 a klvality vzduchu).

Profese elekiro dle domluvy s investorem doplni jednoduché spinace z prostor télocvicen (pro
jednoduché sepnuti vzt zafizeni na pfednastaveny ¢as).

Profese elektro zajisti demontéz stavajiciho ovladani odsavani télocvicen.

Instalovany pfikon kazdé vzt jednotky 1.1, 1.1A:

Ventilatory - 400V, max.pfikon 2x2,5kW, max.2x3,8A, dop.jisténi 3x16A (char.C), nap.kabel 5Jx2,5

El. ohfev - 400V, max.pfikon 10,8kW, dop.jisténi 3x20A (char.C), nap.kabel 5Jx4

Rezerva do budoucna, pro moznost doplnéni chlazeni - dvé kondenzacénijednotky,
kazda: 400V, max.pfikon 4,41kW, max.14A, dop.jisténi 16A, nap.kabel 5Jx2,5 (2 kusy)



